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Abstract

The research paper documents partial results of the observed research
question in implementation of forest pedagogy in pre-primary and primary
education. The objective of the research have been the consequences of
external environment experts’ intervention — foresters. Although forest
pedagogy has been for past 20 years penetrating into schools, it did not have
its didactic anchorage and was not respected. Besides the key roots and
pillars of forest pedagogy as a potential education strategy, this research
presents its didactic aspects with an emphasis on environmental education
and forming sustainable development awareness.
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Abstrakt

Stadia dokumentuje &iastkové vysledky riesenej vyskumnej tlohy z oblasti
implementacie lesnej pedagogiky do predprimarneho a primarneho
vzdelavania. Predmetom skumania boli désledky zasahov odbornikov
z externého prostredia — lesnych pedagégov. Napriek tomu, Ze takmer 20
rokov prenikala do $kdl, nemala na Slovensku svoje didaktické ukotvenie
a prirodzene, ani respekt. Studia prezentuje okrem zikladnych vychodisk
a pilierov lesnej pedagogiky ako moznej stratégie vzdelavania, jej didaktické
aspekty a savislosti s dorazom na environmentalne vzdelavanie a utvaranie
povedomia o trvalo udrzatel'nom rozvoji.

Kruacové slova
environmentalne vzdeldvanie, lesna pedagogika, lesny pedagdg, programy
lesnej pedagogiky, didaktické kategorie v lesnej pedagogike

Uvod

Lesy nam poskytuju siroku paletu produktov a sluzieb, ktoré ¢lovek vyuziva.
Pre niekoho je les miestom oddychu alebo priestorom pre volnogasové
aktivity, v nasom ponimani sa nai pozerame ako na zdroj vzdelavania
avychovy. Pre cloveka, ktory pracuje v lese, je zdrojom finanéného
zabezpecenia, vyskumnik skiima jeho zakonitosti a zrejme st medzi nami aj
taki l'udia, ktori si vyznam existencie lesnych ekosystémov pre spoloé¢nost’
vobec neuvedomuju. Predkladand Stadia mapuje niektoré vysledky
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aplikovaného pedagogického vyskumu, ktory bol podporeny agentirou
APVYV 18-0484 Lesna pedagogika a vychova k trvalo udrzatelnému rozvoju
v predprimdrnej a primadrnej edukdcii. Uvedena vyskumna uloha vzisla
z niekol’koro¢nej spoluprace Katedry pedagogiky Pedagogickej fakulty
Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre a Narodného lesnickeho centra, jeho
Centra transferu poznatkov a lesnej pedagogiky vo Zvolene (d’alej len NLC).
Zaciatky spoluprace datujeme od roku 2013, kedy sme boli osloveni NLC k
vzdelavaniu lesnikov, buducich lesnych pedagogov, aby boli pripraveni na
pracu s detmi/ziakmi predskolského a mladsieho S$kolského veku, ich
ucitelov aj vychovavatelov. Po UspeSnej akreditacii a absolvovani
vzdelavacieho programu Lesnd pedagogika, ktory mohli lesnici absolvovat
v rozsahu 80 hodin, si postupne pripravovali a konzultovali svoje programy
lesnej pedagogiky a overovali ich v pedagogickej praxi. Problémom sa
stavalo ich presné didaktické uchopenie, aj skoly ich brali skor ako spestrenie
vyucovania alebo mimoskolskej vychovy. Kedze NLC, lesni pedagdgovia,
ale hlavne skoly mali zaujem o podobné programy a obidve strany vedeli, ze
postupy lesnej pedagogiky maju svoje opodstatnenic vo formalnom
vzdelavani, rozhodli sme sa zrealizovat’ pedagogicky vyskum, ktorého cielom
bolo navrhmiit, realizovat a verifikovat’ modely metodiky lesnej pedagogiky v
predprimarnom a primarnom vzdeldvani, ndjst jej miesto a uplatnenie v
skolskom a mimoskolskom kontexte. Na§im zamerom bolo podporit’ zaujem
deti/ziakov, ich ulitel'ov a vychovavatel'ov o vzdelavanie o lese, o prirode, o
zivotnom prostredi a cez aktivizujuce metody vedené vyskolenymi lesnymi
pedagdégmi v prirodnych podmienkach, rozvijat’ tak prirodovednua a kultarnu
gramotnost. Cielom predkladan¢ho prispevku je dokumentovat Ciastkové
vysledky, ktoré stvisia so systematizaciou hlavnych didaktickych kategorii,
s ktorymi by sme mali operovat’ v lesnej pedagogike.

Lesna pedagogika, alebo environmentalne vzdeldvanie na priklade lesa
Termin lesna pedagogika (dalej len LP) sa na Slovensku udomacnil z
cudzojazycného prekladu. Jej koncept vzdelavania je primarne postaveny na
priamom kontakte s lesnym prostredim, so vSetkymi jeho zlozkami a
vizbami. S tymto konceptom sa stretavame vo viacerych krajinach (napr.
Svajgiarsko Nemecko, Rakusko), pricom nie vietky striktne pouZivaju pojem
lesnd pedagogika, resp. jeho ekvivalenty. PouZivaji sa aj nazvy Ucenie o
lese; Ucenie v prirode, s prirodou; Lesné vzdelavanie. Najfrekventovanejsi je
pojem Forest pedagogy, ktory je schvaleny Eurdpskou sietou lesnych
pedagdgov (blizsie Loyova et al., 2018). Za zakladatel'a LP je povaZovany
prirodovedec a pedagdg Joseph Cornell z Kalifornie.

V savislosti s ndzvom treba pripomenut, ze ak Vv pedagogike pouZivame
termin lesna pedagogika, mali by sme hovorit’ aj o jej zaradeni do systému
pedagogickych vied. Ked’ze v sticasnosti bola LP realizovana v spolupraci so
Skolami skor z iniciativy odbornikov — lesnikov, ktori sa inSpirovali aj zo
skusenosti zo zahrani¢ia, nesustredila sa u nds pozornost na jej presné
terminologické vymedzenie z pohladu vedy. Dnes vieme, Zze predmetom jej
skimania méze byt vzdelavanie lesnych pedagoégov, moznosti a dosledky
spoluprace lesnych pedagdgov so Skolami, d’alSie vzdelavanie uditelov,
environmentalne vzdeldvanie deti/ziakov, didaktické kategorie v pristupe



lesnou pedagogikou a d’alsie. LP oslavovala v roku 2021 svoje 20. vyrocie na
Slovensku. Treba povedat, Zze do zaciatku nasho vyskumu (2018) islo
0 konkrétne cielené vychovné ¢innosti lesnych pedagoégov s dorazom na
zazitok, nemali vSak svoju presnii pedagogicka koncepciu a terminologiu.
Avsak aj zazitkova pedagogika ma svoje pedagogické poziadavky a
ukotvenie. Podrobne sa jej venuje Jirasek (2019) a jej interaktivny pristup
spracovali aj Bergerova a Miklosova (2023). Lesni pedagdgovia skor
akcentovali odborné lesnicke zasahy s integrovanim hrovych ¢innosti, menej
pedagogicko-didaktické s konkrétnym didaktickym cielom. Aj z toho dévodu
vzi§la potreba vypracovat odborno-metodické materidly pre lesnikov,
ucitelov aj vychovavatel'ov.

Nasou vyskumnou tlohou bolo zanalyzovat SVP pre predprimarne
a primarne vzdelavanie, najst prieniky LP vo wvzdelavacich oblastiach,
sumarizovat’ témy a vzdelavacie Standardy, ku ktorym moze lesny pedagog
smerovat’ vo svojich programoch, ku ktorym témam si moze uditel’ lesného
pedagdga aj prizvat, aby obsah oducil odbornik z externého prostredia —
lesny pedagog. Zistit, aké programy ponukaju lesni pedagogovia,
systematizovat’ v nich didaktické suvislosti, zo $pecifickych ¢innosti lesné¢ho
pedagdga identifikovat’ a vymedzit' didaktické kategorie — ciele, obsah,
zasady, organiza¢né formy, metddy, didaktické prostriedky.

Pocas vyskumu sa nam podarilo akreditovat aj inovativne vzdelavanie
Ucenie o lese pre ucitel'ov a vychovavatel'ov s rozsahu 50 hodin, aby sme tak
zvySovali povedie uéitelov o koncepte LP, 0 jej opodstatneni vo formalnom
vzdelavani a o vyzname spoluprace s lesnymi pedagbégmi. V sucasnosti
mame vyskolenych viac nez 100 ucitelov. Spomenieme, ze do nasho
aplikovaného vyskumu bolo zapojenych 800 deti a Ziakov. I§lo o experiment,
v ktorom sme merali aj vedomostnu troveti respondentov, ktori pravidelne
absolvovali programy lesnej pedagogiky a porovnavali ju s uroviiou tych
respondentov, ktori sa témy o lese ucili v Standardnych podmienkach, v $kole
S ucitelom.

Lesny pedagoég

Lesni pedagdgova st vystudovani lesnici, ktori sa rozhodli, Ze si chetl doplnit
svoje vedomosti, aby dokazali svoje profesijné znalosti, sktsenosti
a zruénosti odovzdavat’ §irokej verejnosti, najmi detom. Su to dobrovolnici s
lesnickym vzdelanim, pedagogickym taktom, komunikativnostou a
kreativitou, absolventi akreditovaného vzdelavacieho programu Lesnd
pedagogika. LP je uréena vSetkym vekovym skupindm a mdze ju realizovat’
len lesny pedagdg. Treba povedat’, ze spomedzi vyskolenych viac nez 300
lesnych pedagdgov na Slovensku je vysoké percento muzov. Aj toto je
vyznamny faktor, ktory deti/ziakov Casto motivuje k zvySenému zaujmu
0 lesné témy, ked im ulivo sprostredkuje muz - lesnik v uniforme.
Spolupraca lesnikov, lesnych pedagégov a pedagogov, kladie dobré
predpoklady pre reSpektovanie vstupu LP do formalnej aj neformalnej roviny
vzdelavania. Lesnik, odbornik z externého prostredia, ktory je denne
V lesnom teréne, tak moze hlbsie preniknut do obsahov konkrétnych tém
(napriklad listnaté a ihli¢naté stromy, volne Zijuce zvieratd, zivd a neZiva
priroda, vodstvo, pdda, mravenisko a pod.), ktoré st su¢astou SVP (2015).
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V pripade LP ide prevazne o témy zo vzdelavacich oblasti Clovek a priroda,

Clovek a spolocnost, Clovek a hodnoty, Clovek a svet prace. Tento pristup

k vzdelavaniu najviac zasahuje do prierezovej témy FEnvironmentdlna

vwchova. Vstlade so Statnym  vzdeldavacim — programom  (2015)

environmentdlna vychova vedie ziakov ku komplexnému pochopeniu

vzajomnych vztahov Cloveka a zivotného prostredia. Cielom uplatiiovania

tejto prierezovej témy je aj to, aby si ziak na 1. stupni zékladnej Skoly:

e osvojil zakladné pravidla a zruCnosti pre spravanie sa v prirode
vzhl'adom na organizmy a ich Zivotné prostredie;

e podiclal sa aktivne na zvelad'ovani Zivotného prostredia $koly a jej
okolia;

e spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom.

Prierezové témy, tak, ako ich uvadza SVP, je mozné realizovat’ viacerymi

formami. Jednou z moznosti je, ako integrovanu stcast’ obsahu vzdelavania

cez vhodné vyucovacie predmety. Vzdelavaci program tiez zdoraziuje, ze

nevyhnutnou podmienkou tcinnosti je pouzivanie aktivizujucich ucebnych

metod a tie st v koncepte lesnej pedagogiky v plnej miere zastipené.

Organiza¢né formy Vv lesnej pedagogike

Organiza¢na forma nam pontika moznost, v akom ¢asovom a priestorovom
vymedzeni sa bude dand cielend vzdelavacia ¢innost’ uskutocnovat, aké bude
jej organiza¢né usporiadanie, aka bude Struktira cinnosti, ale aj role
jednotlivych aktérov eduka¢ného procesu. V ramci organizacnej formy sa
uplatiiujii metody a didaktické prostriedky, ktoré st vyberané s dérazom na
reSpektovanie zéasad. Su viaceré klasifikdcie organizac¢nych foriem (blizSie
Petlak, 2004, Hlasna et al., 2006). Tym, Ze s organiza¢né formy prepojené
s metddami, v tejto suvislosti sa ¢asto pouZiva pojem metodicko-organizacné
hladisko edukdcie (Kollarova et al., 2020). V pripade volby organizacne;j
formy pre stratégiu vzdelavania v LP volili najcastejSie lesni pedagogovia
organiza¢nu formu lesnej vychddzky, alebo zazitkového sprevadzania.
Uvedieme organiza¢né formy tak, ako sa nam vramci vyskumného
overovania Vv realizovanych programoch lesnymi pedagdgmi osved¢ili.

Lesna vychadzka je najfrekventovanejSou organizaénou formou
v programoch lesnej pedagogiky. Vychadzka umoziuje detom/ziakom
poznavat’ priamym pozorovanim objekty a javy, ¢o prispieva k ich vytvaraniu
spravnych predstav a vedomosti. Je vymedzend ¢asom a priestorom lesného
prostredia. Loyova et al. (2018) piSe, ze ma svoj obsah aj Struktiru v
zavislosti od ciel’a a cielovej skupiny. Jej Specifickost’ spo¢iva prave v mieste
realizacie a v osobe, ktora ju vedie, t. j. v lese lesny pedagog.

Exkurzia - plni rovnaké ulohy ako lesna vychadzka, ale vyZzaduje si vacsi
Casovy interval aj doslednejsiu pripravu. V ramcei lesnej pedagogiky sa moze
realizovat v prirodnom prostredi, alebo vo vyrobnej sfére (pri faze
spracovania dreva, alebo pri vysadbe stroméekov). Hlasna et al. (2006)
pripomina, ze okrem didaktickej hodnoty maji exkurzie aj velka vychovnu
hodnotu — formovanie vzt'ahu k prirode, k jej ochrane, poznavanie prace atd’.
Z hl'adiska LP je to primarne utvaranie povedomia o ochrane prirody.



Tvoriva dieliia - pouziva sa pri vychove a vzdelavani v Skolskych
podmienkach. Prostrednictvom nej mozu ziaci aj dospeli ziskat’ zru¢nosti z
konkrétnej praktickej ¢innosti. V kontexte LP je tvoriva dieliia doplnena o
informacie, ktoré sa tykaju lesného hospodarstva, lesnictva, ¢i lesa. Okrem
tvorivych ¢innosti, vieme detom sprostredkovat’ aj odborné informacie, aby
ziskali okrem vedomosti aj priamou skusenostou vztah k predmetom
vyrobenych z ekomaterialu (prikladom je program Stromcek z lesa).
Workshop - mézeme ho zvolit, ak sa rozhodneme pre skupinové rieSenia
problémov. Svoje nazory si skupiny vymienaju, vzajomne ich porovnavaju a
hladaji optimalne rieSenia. Ako priklad uvedieme workshopy v ramci
uskutocnenej konferencie k naSej vyskumnej tlohe, ktoré viedli k rieSeniu
¢iastkovych problémov lesnej pedagogiky.

Zazitkové sprevadzanie - v pristupe lesnou pedagogikou ide o sprevadzanie
vlese lesnym pedagogom. Mozeme pravom o nom hovorit ako o
zazitkovom, pretoze vstup dietata do prostredia lesa prinasa so sebou
ocakavanie (napitie), aj uvolneniu a diet’a si odnasa po prekonani viacerych
prirodnych prekazkach zazitok. Ide o prizna¢né aspekty hrovej c¢innosti
(blizsie Kollarova, 2018). Sprevadzanie lesnikom v lese ma svoje Specifika.
Jaloviarova et al. (2016) za jedno z nich povazuje to, Ze lesny pedagdg
dokaze rozsirit' informacie, ktoré sa viazu k informacnym tabuliam pocas
nau¢ného chodnika, sucasne vie vyuzit' primerané aktivity LP, ¢o prinasa
detom aj ucitelovi z vychadzky po ndu¢nom chodniku nevsedny zazitok.
Lesna olympiada - ide o stbor telovychovnych aktivit v lesnom prostredi.
Ucastnici olympiady st rozdeleni na timy a postupne realizuju Sportové
aktivity na niekolkych stanovistiach. Vsetky ulohy na stanovistiach stvisia
svojim obsahom s lesom alebo lesnictvom (napr. zber §iSiek, pilenie dreva).
Vyhodnocuju sa timy, ale aj jednotlivei.

Predstavili sme tie organizaéné formy, ktoré sme v rdmci projektu navrhli a
overovali s v pedagogickej praxi v ramci spoluprace lesnych pedagogov s
materskymi a zékladnymi Skolami. Je uréite na ucitel’ke, aby posudila
vzhl'adom na vekové zoskupenie deti/ziakov a ich fyzicku kondiciu aj ich
zaujem a vyhodnotila, ktora organiza¢ni formu s lesnym pedagégom vyberu
a do spolo¢ného planovania zaradia.

Metédy v lesnej pedagogike

Metoda vo vychovno-vzdelavacom procese je koordinovany systém postupov
a Cinnosti uditela a deti/ziakov, ktory je zamerany na dosiahnutie
vzdelavacich cielov. Jej vyber a didaktické uchopenie je vyznamne
podmienené myslenim ucitel’a, jeho individualnou koncepciou vyucovania.
Metoédami ucitel’ sprostredkovava obsah vzdelavania, teda ucivo. V
sucasnosti disponuje didaktika opisom mnozstva modernizujicich metdd,
dokazom toho je aj Capkova (2015) publikacia. Podobne ako sme
postupovali pri organiza¢nych formach, aj tu uvedieme tie metody, ktoré
v programoch realizujt s det'mi/Ziakmi lesni pedagogovia.

Interaktivne ¢itanie — ide o Citanie S lesnikom, priCom uz pri vybere
literarneho textu by mal lesnik vediet, akymi d’al$imi aktivitami v procese
Citania literarneho textu dokaze poukazat' na vyznam lesa a lesnictva pre
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spolo¢nost, na ochranu zivotného prostredia, aby formoval kladné postoje
deti vo vztahu k prirode. (K analyze detskej literatury s motivom lesa sme
uskuto¢nili v ramei projektu samostatny vyskum.)

Badatel’ské metédy - tieto metddy su zalozené na ziskavani poznatkov cez
vlastnu aktivitu dietata, umoznuji také spoznavanie lesa, ktoré je spojené s
jeho skiimanim (pokusmi, manipulaciou, pozorovanim). V lese davame
moznost dietat'u/ziakovi pochopit’ podstatu a vyznam vedeckého badania,
aby si uvedomili, akt ulohu a aké postupy pouziva VO Svojej praci vedec.
Podmienku v tychto aktivitach je stanovit’ vyskumny problém.

Vystava — ide o0 Specificky typ prezentacie s dorazom na vychovni, esteticku
a vzdelavaciu funkciu. Kazda vystava ma v sebe presni tému a konstrukt.
V podmienkach LP to méze byt motiv kory, vyrobkov zdreva, alebo
pomocky lesnikov. Hlavnym objektom je teda obraz alebo vyrobok, nimi
sprostredkuvame informacie, st nositelom nového obsahu. Odportcame, aby
sa deti/ziaci pokusili vlastnou tvorivou ¢innostou o pripravu a realizaciu
vystavy, najlepsie s interaktivnymi podnetmi pre prijimatela.

Beseda — je to neoficidlny rozhovor na konkrétnu tému s konkrétnymi
ludmi, v naSom pripade s lesnym pedagégom. V intenciach lesnej
pedagogiky to mbze byt aj rozhovor s pol'ovnikom, véelarom a pod.

Rolové hry — uplatiiujeme ich najméd vtedy, ak chceme u ziaka rozvijat
schopnost’ rozhodnut’ sa, pripade, ak ma hodnotit’ spravanie, konanie nickoho
in¢ho (napr, pytliaka v lese, hubara, polovnika, cyklistu). Pantomima je
vd’aénou metodou pri poznavani predstav deti/ziakov, ak ucitel’ potrebuje
porozumiet’, ako dieta/Zziak rozmysla, aké su jeho predstavy o danej
skutocnosti (napr. cinnosti spojené s profesiou lesnika). Vhodné st aj
literarne texty s motivom prirody, v ktorych zvierata prezentuji svoje
(ne)vhodné spravanie a konanie.

Lesny kviz - tato metéda mdze byt sucastou formalnej aj neformalne;j
edukécie, v individualnej, ¢i v skupinovej forme. Obsah kvizu je viazany na
les, lesné hospodarstvo a lesnictvo. V pripade deti predskolského veku by
malo ist’ o kresbové testy.

Podobne, ako sme uviedli pri organiza¢nych formach, aj tu lesny pedagog,
tym, Ze absolvoval vzdelavaci program Lesnd pedagogika, vie vybrat
V rdmci programu a vekovej skupiny deti/ziakov primerané otazky a vélenit
lesny kviz do pripravovaného vzdelavacieho programu lesnej pedagogiky
s dorazom na organiza¢nti formu a zasady. Uvedené metody su vhodné aj pre
podmienky Skolského klubu deti, ale aj pre podmienky domaceho
vzdelavania. V tejto stuvislosti bola publikovana aj stadia Singliarovej (2023).

Ucebné pomécky v lesnej pedagogike

V sulade so zasadou nazornosti st nevyhnutné k vyucbe ucebné pomocky.
Nie kazdé dieta/ziak mali moznost’ prist do kontaktu s pozorovanim
rovnakych objektov a javov okolitého sveta. Mnohi ziaci si ich teda nedokazu
konkrétne predstavit,, ak o nich ucitel’/vychovavatel’ iba rozprava. Vytvorenie
si spravnych predstav o jednotlivych skuto¢nostiach okolitého sveta, je
podmienené zapojenim zmyslového vnimania dietat’a/ziaka do procesu
poznavania. Tejto didaktickej kategérii sa budeme venovat podrobnejSie
z toho dovodu, ze predstavime viaceré¢ ucebné pomdcky, ktoré s Specifické



pre pracu lesného pedagdga. Podobne ako organizacné formy ¢i metddy, aj
spracovanie (zhromazdenie a popis) ucfebnych pomodcok reprezentuju
rozhovory, pozorovania a vysledky dotaznikov lesnych pedagogov z celého
Slovenska. V suvislosti s vysledkami dat o u¢ebnych pomdckach predstavime
tiez niektoré nazory ucitelov na vyuzivanie uéebnych pomécok k témam
SVP, ktoré stvisia so zivotom v lese.
Nebudeme terminologicky vymedzovat ucebné pomdcky (didaktické
prostriedky), ale popiSeme tie, ktoré vyplynuli z naSho vyskumu a ktoré
pouzivaji lesni pedagdgovia na Slovensku. Vyplynulo to z pozorovani,
dotaznikov a rozhovorov, ktoré sme uskutocnili s lesnymi pedagdgmi
aucitelmi pocas rieSenia vyskumnej ulohy. Ucfebnym pomockam sme
venovali osobiti pozornost’ pocas nasho vyskumu, pretoze mnohi lesni
pedagogovia v ramci Slovenska, aj ked’ boli $koleni v NLC vo Zvolene,
svoju profesiu lesnika a lesného pedagoga vykonavaju v podmienkach svojho
regionu, aten ma Specificky terén, zlozenie lesa, ale aj obyvatel'stva —
navstevnikov lesa.
V ramci vzdelavacieho programu maji vSetci budici lesni pedagogovia
pripravu aj z oblasti vyznamu, delenia, funkcii a zasad, ktoré st kladené na
didaktické prostriedky a ich uplatfiovanie v pedagogickej praxi. Aj u u¢itelov
pocas inova¢ného vzdelavania sme sa stretli s tym, Ze pouzivajii nevhodné
ilustracie (ruzovy jelen, obrazok plySového maca) namiesto fotografii zvierat,
alebo realistickych kresieb, ¢im vyrazne nedodrziavaji didaktické zasady. Aj
takéto negativne sklisenosti z praxe boli inSpiraciou pre zhotovenie sady
didaktickych materialov pre potreby lesnej pedagogiky.
Treba zdoraznit, Ze ¢im mladSie deti u¢ime, tym je vyuzivanie nazoru a
ucebnych pomdcok dolezitejsie. Dravecky (2012) o. i. upozornil na fakt, ze
treba vyvazene uplatiiovat’” priamy nazor (pozorovanie skutoénych javov),
nepriame nazory (kresby, mapy) aj vytvaranie nazornych predstav
(podnecovat’ ich tvorbu rozpravanim napr. na pozadi pribehov alebo
prikladov zo zivota). Rovnako je dblezité, aby mal pedagdg istotu, ze
nazornu pomdcku vidia vsetky deti. V podmienkach lesnej pedagogiky sa
lesny pedagdg snazi v ¢o najvacsej moznej miere vyuzit material, ktory mu
ponuka les — stojace stromy, spadnuté $isky, rastlice rastliny, huby, semienka
drevin, konariky, vetvicky lesnych stromov, kusky palic, pnik, ktory ostal po
odpilenom strome, mach na kametoch, rozkladajuce sa drevo v lese a
podobne. Tento material sa stava didaktickym prostriedkom, ak ho uéelne
vyuzijeme k sprostredkovaniu konkrétnych vedomosti o lese. Pri zhotovovani
ucebnej pomocky treba podla zohl'adnit:
e potrebu ich aktualizacie vo vztahu k obsahu a cielom vzdelavania,
dosiahnuté tiroven vedomosti, zru¢nosti a schopnosti deti/ziakov,
e  stupeil predchadzajticej pripravenosti deti/ziakov,
e pripravenost’ uitel'a vytvorit’ uéebné pomdcky,
e  vhodné materialno-technické podmienky k realizacii u¢ebnych pomdcok.

Ucebné pomocky vyuZivané lesnymi pedagégmi

Les v lesnej pedagogike je nielen cielom udéenia, predmetom skumania
a uCenia, priestorom pre ucenie, ale aj didaktickym prostriedkom, ktory je
vhodné vyuzit' v celom procese ucenia. Okrem lesa samotného sa vSak v
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lesnej pedagogike pouzivaju aj pomocky, ktoré st vyrobené z prirodného
materialu, pomocky zo skla a plastu, ktoré sluzia na badatel'ské aktivity,
predmety, ktoré lesnik vyuZziva vo svojej praci.

Analyzou ziskanych dat prostrednictvom pozorovania pri realizacii
programov LP, resp. pri ich overovani, ale aj analyzou dotaznikov
a rozhovorov s lesnymi pedagogmi sme zistili, ze lesni pedagdgovia pocas
programov vyuzivaji Specifické u¢ebné pomoécky, ktoré uvedieme a strucne
popiseme V nasledujtcej Casti:

Odev lesnika — je Specifickym didaktickym prostriedkom. Okrem zeleného
odevu patria k nemu aj lesnicky klobuk a kozena brasna. Klobuk ma pre neho
ochranny vyznam abrasna slizi na odkladanie dokumentacie pri
obchddzkach lesom. Uz cez samotny obsah lesnikovej brasne sa ukazalo, ze
deti/ziakov in$pirovali pomocky lesnika a prejavili zvySeny zaujem
0 charakter lesnickej profesie.

Brasna — jej obsah tvoria viaceré predmety potrebné pre pracu lesnika v lese
a v procese lesnej pedagogiky sa tieto predmety stavaji u¢ebnou poméckou:

e priemerka — sluzi na meranie hrubky (priemeru) stromov,

vySkomer — pristroj na meranie vysky stromov,

pila — nastroj na tazbu dreva,

ciacha — pouziva sa na oznacenie povodu dreva,

lapac — zariadenie, ktoré 1dka Skodlivy hmyz zo stromov,

pdsmo — slazi na meranie dizky a hrabky kmetiov,

dalekohlad — pouziva sa na pozorovanie zveri,

értak - ndz, ktory funguje na oznaéenie stromov uréenych na tazbu,

e spray — Vv stucasnosti sa pouziva ako alternativa ¢rtaka.
Lesnicka mapa - zjednoduSené grafické zobrazenie urcitého priestoru
pokrytého lesom. Moéze sa vyuZivat' na orientdciu v priestore, ale aj ako
nazorna ukazka pre deti.
Ruksak - ak sa lesny pedagdg rozhodne s detmi/Ziakmi uskutoénit’ ur¢itt
organiza¢nu formu vzdelavania, rozhodne mu odporacame nosit” aj ruksak.
Ma v nom aj d’alSie potrebné pomdcky, ktoré stvisia s vyucovacim procesom
v externych podmienkach: lekarni¢ku, lano, buzolu, lupu, ceruzku, Satky (25
ks), textilnu podlozku, drevené Stipce, obrazky zvierat, prsiplast, zapalky,
nozik a noznice.
Nasledujuce rozdelenie uc¢ebnych pomdcok sme vyvodili na zdklade analyzy
podl’a toho, odkial’ ich ¢erpame:
priamo z lesa: drevo, halizky, machy, plody, srst, semienka, listy, kvety. Za
ucebni pomocku mézeme povazovat aj krmivo pre zvierata (gastany, sol,
seno, bobule, obilniny), ale aj redlne modely koze, srsti, parozia alebo peria
jednotlivych zvierat. Patri sem aj neziva zlozka — prirodné elementy lesa ako
voda, vzduch, pdda, svetlo, kamene;
Vyrobené 7 textilie: lano, Spagat, bavinené vrecuisko prazdne, alebo plné napr.
piesku kvoli porovnanie vahy niektorych vtdkov, Satka - farebné rozliSenie
timov pri sutaziach, alebo na hmatové cvicenia, obrus - podlozka na
ukladanie lesnickeho naradia, modely lesnych zvierat (lesny pedagdg pocas
programu LP vyuziva aj trojrozmerné modely lesnych zvierat);
vyrobené 7 prirodného materidlu:



Drevena palica — patri medzi univerzalne u¢ebné pomocky pri praci lesného
pedagoga. Vyuziva sa ako ukazovadlo, Startovaci signal, ale aj pri réznych
aktivitach ako napriklad pri hre s predmetom Nie je to palica, ale... Ziaci
maju vymysliet’ pre palicu nové vyuzitie.

Siskofon — ide 0 pomdcku vyrobenu z prirodného materialu (§iska a palica),
podobe ako mikroféon. V programoch lesnej pedagogiky sa ¢asto pouziva pri
tvodnych aktivitaich s det'mi, pripadne pri prezentacii projektov deti/Ziakov,
alebo reflexii.

Dreveny kola¢ - kusok dreva (2-3 c¢cm) v tvare kruhu odpileného z kmetia
stromu. Optimalny je, ak ma 25 — 30 cm priemer. Touto u¢ebnou pomockou
vieme detom/ziakom vysvetlit' letokruhy (podl’a sfarbenia) a zivot stromu.
Makety - st to drevené pomdcky, ktoré mézu mat’ tvar listov alebo zvierat.
Ich vyuzitie méze byt rdznorodé — obkreslovani tvarov listov, vyfarbovanie,
priradovanie k realnym listom, pripadne k plodom stromu, ale vyrobenie si
dreveného privesku, moze tiez posluzit’ pri zadel'ovani deti/ziakov do skupin.
Drevené peciatky - Stvorec o rozmeroch cca 4 x 4 cm a si na nich
zobrazené tvary listov lesnych drevin alebo stopy lesnej zveri. Deti/Ziaci si
namacanim peciatok do tradinej podusky s farbou mozu nasledne
opeciatkovat’ papier — svoj pracovny list, v ktorom buda dalej s peciatkami
podl'a zadanej ulohy pracovat’.

Drevené kocky - miesto bodiek maju na stranach pismena. Takéto kocky
mozeme pouzit na vytvaranie jednotlivych slov, ktoré suvisia s lesnym
prostredim, alebo na zostavovanie viacerych slov na principoch hry scrabble.
(Tu je vhodné vyuzivat’ aj knihu Encyklopédia hier lesnej pedagogiky, 2021),
ktora vznikla v dobe riesenia projektu.)

Drevené puzzle — su vhodnou pomdckou, pri ktorej Ziaci manipulaciou
vnimaju drevo a skladaji z neho tvar listu alebo iného prirodného prvku.
Doskocisko — predstavuje drevenu latu, na ktorej st vyznacené centimetre a
obrazky zvierat (zaba, vevericka, zajac, jelefi a i.). Ziaci si podl'a miesta, na
ktoré doskocia vedia porovnat, k akému zvieratu sa ich skok podoba.
Drevené hudobné nastroje — ide o ucebné pomocky, ktoré su vyrobené
primarne z dreva a lesny pedagdg ich vie vyuzit' pri hudobno-pohybovych
aktivitach. Pouziva najmd ozvucné drievka, drevent pistalu, ale aj ruéne
vyrabané nastroje s pouzitim gastanov, vareSiek a Skrupiniek z orechov.

Kruh poznania — je ru¢ne vyrobena pomdcka z kartonu, papiera, $pendlika a
korku, ktortl si moze jednoducho vyrobit’ aj ziak. Z kartoénu si vystrihne kruh,
na ktory prilepi oproti sebe obrazky vzajomne suvisiace (strom lipa — list
lipa). Do stredu pripne obojstranni Sipku, ktorG pripevni Spendlikom a
korkom. Ucebnd pomdcka sa mdze vyuzivat’ pri upeviiovani vedomosti o
drevinéch, plodoch alebo lesnych zvieratach.

Drevené scrabble — su karticky, na ktorych su vytlaéené pismena vo formate
10x10. Drevené karticky sa vyuzivaju ako uéebna pomocka pri skladani slov
alebo vymyslani slov na urcité pismeno, ktoré stvisia s lesom.

Kniha — ako kusok prirody sluzi lesnému pedagégovi na vysvetlenie procesu
spracovania dreva (program Od semienka ku knihe, Les ukryty v knihe) na
papier alebo ako eduka¢ny prvok pre upevnenie vztahu ziaka s prirodou v
podobe basniciek a rozpravok.
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Interaktivne priestorové objekty

Dendrofén — predstavuje prirodny hudobny nastroj, ktory je vytvoreny z
réznych druhov dreva rovnakej dizky. Po tudere drevenou alebo gumenou
pali¢kou vznikaju tlmené tony, ktoré zneju rozdielne. Sizi na spoznavanie
stromov podl'a Struktury kory, farby a tvrdosti dreva, na ktorom mézu byt
vyznacené listy aj plody.

Dvere do Polonin — symbolické dvere na zaciatku oddychovo-nauéného
arealu prezentuji motivaény prvok, ktory vzbudzuje zdujem néavstevnika
otvorit’ ich a prejst’ tak do sveta nedotknutej prirody.

Hmyzi hotel - je v tvare dom¢eka, v ktorom sa okrem malych kuskov tehly
nachéadza Cisto prirodny material ako poda, SiSky, slama, kora alebo listie.
sluzi nielen ako mala prirodna dekoracia, ale aj ako Ukryt pre vcely, chrobaky
¢i lienky,

Interaktivna naucna tabul’a — je sucastou nauc¢nych chodnikov, ktoré veda
priamo cez les. ponuka prepojenie teoretickych poznatkov a prirodného
prostredia, v ktorom sa navStevnik nau¢ného chodnika nachadza a jej
stiCastou st aj rozmanité ulohy. Mdze byt zamerand na polovnictvo,
véelarstvo, vinohradnictvo a podobne (www.naucnechodniky.sk).

Les nie je smetisko — ide o interaktivnu tabul'u, ktora predstavuje vychovny
prvok, ako udrziavat’ prirodu bez odpadkov, ktoré do nej nepatria. Na tabuli
st vyobrazené rdzne materialy (igelitové vrecusko, plechovka, sklo, latka, pet
flasa a d’alsSie) s doplnenymi informéciami o ich rozklade, ktoré predstavuju
roky az storocia.

Miniskanzen Uli¢ — stfastou Narodného parku Poloniny je vybudovany
prirodny skanzen s miniatirnymi stavbami starych drevenych chramov z
18.storoc¢ia, Modely s vyrobené z tvrdého dubového a borovicového dreva.
Park tmavej oblohy — Narodny park Poloniny je z pohladu svetelného
zneCistenia najtmavSou oblastou na uzemi Slovenska, a teda vytvara
najlepSie podmienky na pozorovanie no¢nej oblohy v observatériu Kolonické
sedlo.

Prekazkové drahy — stcastou prekazkovej drahy su prvky z prirodného
materidlu. Pontikaju bohaty vyber aktivit, ktoré zahfiiaju napr. lezenie po
lane, skakanie po pnikoch, zdolavanie mostikov, naklonenej roviny alebo
udrziavanie rovnovahy na balan¢nej doske. Slizia nielen pre zabavu, ale aj
ako miesto na trénovanie zékladnych pohybovych schopnosti a
zoznamovanie sa s prirodnymi materialmi a prirodnymi prekazkami.
Pocitovy chodnik — pozostdva z prirodnych materidlov ako je piesok,
kamene, kora, mach, skaly pre rozvijanie koordinicie, senzomotorickych
pocitov, ale aj vztahu k prirodnému prostrediu.

KedZe LP bola v spolupraci so $kolami vyuzivana, ale realizovala sa skor pre
spestrenie vyuCovania, uskutocnenym vyskumom sa nam dari ju dostat’ do
§kol s tym, Ze postupne pracujeme na jej didaktickom ukotveni. Zacali sme
analyzou SVP jednotlivych ro¢nikov predprimérneho a primérneho stupia
vzdelavania, kde sme vymedzili u¢iva, vzdelavacie Standardy a k nim pojmy,
ktoré stvisia s u¢enim o lese. Postupne sme zhromazd’ovali prostrednictvom
lesnych pedagégov Vvramci Slovenska (v stcasnosti ich je vySkolenych
a spolupracujicich so $kolami viac nez 300) postupy ich prace v ich
samostatnych programoch lesnej pedagogiky. Z tychto postupov sme



vymedzili organiza¢né formy, metdédy a uvedené didaktické prostriedky,
ktoré sme predstavili.

Ucebné pomécky vyuzivané ucitel’mi

Stucastou vyskumu boli aj participanti — ucitelia, ktori nemali skiisenosti s
lesnou pedagogikou, preto nas zaujimala ich odpoved’ na vyskumni otazku:
aké ucebné pomécky vyuzZivaju pocas vyucovania v témach, ktoré suvisia
s prostredim lesa. Oslovili sme 16 ugitelov (6 MS a 10 ZS) z okresov,
Vv ktorych nie je frekventovana LP a ktori majti aspon 1. atestaciu.

Ako najvyuzivanejsie u¢ebné pomdcky sa ukazali: ucebnice, knihy, ilustracie
a obrazky zvierat a rastlin, 3D model lesa, vlastné prezentacie, videa o Zivote
Vv prirode. Participanti sa zhodli na tom, Ze vyuzivaji predovsetkym nazorné
ucebné pomocky, ktoré st dostupné v triede a ulahcuju im vysvetl'ovanie
uciva z materidlneho a ¢asového hladiska. Medzi u¢ebnymi pomdckami sa
nachadza aj jedna netradi¢na ucebna pomocka v podobe 3D modelu lesa,
ktory vytvorila pani uéitel’ka spolu so ziakmi. Vaésina participantov vyuZziva
skoro vsetky dostupné prirodniny, ktoré najdu volne v lese pocas vychadzky.
Za najvyuzivanejSie pomocky priamo z prirody uviedli: listy, kondre, plody,
podu. Niektori participanti vo svojej vypovedi ohladom u¢ebnych pomocok z
prirodného materialu tiez dodali, Ze v ramci prechadzky zbieraju len tie
prirodniny, ktoré si vol'ne pohodené v prirode a Ziakov tak vedu k ochrane
lesa. Zhodli sa na tom, Ze to povazuji za vyhodu, Ze su priamo z lesa, ale
nezabudli viaceri dodat’, Ze maji problém s ich uskladnenim, lebo ,,je z toho
neporiadok “. Uviedli, Ze ,,ked je to zvdidnuté, je to tazko uskladnitelné a nie
Jje praktické sa k tomu vratit. Za pozitiva tychto u¢ebnych pomocok povazuju
to, ze ,,su autentické, dostupné, ide o zivy materidl vhodny pre zmyslové
vaimanie, zdZitkové ucenie a aktivne skumanie . Nevyhodu vidia v tom, ako
sme uviedli vyssie, Ze ide ,,0 krdtkodobii ucebnu pomécku®. Ojedinele sa
vyjadrili aj k jej d’alsiemu moZnému vyuZitiu, a to ,,na vytvarnej vychove a
pracovnom vyucovani “.

Nasou dalsou otazkou v suvislosti sucebnymi pomdckami bolo: akii
pomocku by nam odporucili, ktora by bola pre Ziakov inspirativna. Ucitelia
sa odvolavali skér na priklady, ktoré videli v zahrani¢i, alebo na inych
Skolach. Uviedli rézne labyrinty, drevené puzzle, aktivity na rozvoj hmatu
alebo sluchu, upozornili na struktira réznych prirodnych materidlov.
Navrhli, Ze by to mohlo byt v 8kole vystavené na chodbe, aby mali k tomu
pristup vSetci Ziaci. Zaujimavou inspiraciou bola zmyslovd skrina, pricom
Vjej v Suplikoch je uloZzena vzdy ina prirodnina. Tiez by mali zaujem
vybudovat jazierko. Uviedli, Ze by to bola ,, urcite dokonala pomocka, ako by
sme mohli naucit Ziakov, kto vsetko Zije vo vode a okolo nej “. Ziaci by potom
lahsie porozumeli uéivu o vodnych Zzivocichoch, no a vedeli by sme sa
rozpravat’ aj o tom, pre¢o je pre nas voda tak dolezita. Tri participantky sa
zhodli na tom, Ze by privitali zbierku kvizov o prirode, pripadne len o lesnom
prostredi, tiez by uvitali herbar rastlin, ale aj spolocenské hry s lesnou
tematikou a privitali by #ézne druhy dreva ako integrovanii u¢ebnii pomécku.

Participnati uviedli, ze vyuzivaji vSetky ucebné pomocky, ktoré sa
nachadzaji v prirode. Za hlavné vyhody povazuji ich autentickost,
dostupnost, nenahraditelnost vo vyucovacom procese. Zdovodnili to tym, ze
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si deti/ziaci prostrednictvom zmyslového vnimania vytvéaraji pozitivny vztah
k prirode, zvySuje sa ich prirodovednd gramotnost a stavaju sa
environmentalne uvedomelej$imi. V ramci tém o lese pouZivaju aj nazorné
ucebné pomdcky, ako su obrazky, ucebnice, vided a prezentacie, ktoré
sprostredkuvaji  poznatky o prirode, ale participanti ich povazuju za
nepostacujuce a preferujii redlne ucebné pomdeky z prirody. Velky potencial
vidia v zapajani sa do environmentalnych projektov, sitazi a ekoprogramov.
Taktiez su aktivni a maju zédujem sa podiel'at’ na realizovani vyucovacieho
procesu lesnymi pedagégmi priamo v lese zazitkovou formou.

Diskusia

Vychéadzajuc z uvedenej analyzy zastupenia programov lesnej pedagogiky

v §kolach, ako aj znazorov uditelov, ktori sa sjej programami

prostrednictvom lesnych pedagdgov nestretli, vyplyvaju d’alsie tlohy, ktoré

moézu prispiet’ k skvalitneniu pedagogickej praxe, k zlepSeniu udrzate'ného
sposobu zivota a k ochrane prirody. Ucitelom a vychovavatelom preto
odportacame:

e nadviazat spolupracu (v ramci formalneho, alebo neformalneho
vzdelavania) slesnym pedagégom, ktory je vich regione a pozna
$pecifika lesného terénu,

e vyuzivat ucebné pomdcky z prirodného materidlu, ak sa obsah vztahuje
na prostredie lesa,

e ak sa u¢itel’ rozhodne vyuzit’ obrazovy material, malo by ist’ o fotografiu,
alebo realistickl kresbu, nie ilustraciu z detskej literatury,

e zabezpeCit' uCenie vonku formou zazitkového ucenia a badatel'skych
aktivit,

e vyuzivat organizacné formy a realizovat’ besedy s osobami, ktoré svojou
pracou podporuju ochranu Zivotného prostredia (lesnik, vcelar,
pol'nohospodar),

e pri planovani spoluprace a besied si preverit odbornost’ lesnika, nemalo
by ist’ o ochrandra, resp. aktivistu,

e zapajat sa do projektov lesnej pedagogiky pre podporu
environmentalneho vzdelavania, zvySenia prirodovednej gramotnosti
a rozvijane povedomia o0 udrzatelnosti.

Zaver

Identifikovanie didaktickych kategdrii s dorazom na lesni pedagogiku
avnesenie syst¢tmu do LP z pohladu pedagogicko-didaktickych stratégii,
nam otvara d’alSie moznosti integrovania jej programov do formalneho aj
neformalneho vzdelavania. RieSenie projektu, ktorého stcastou okrem
uvedené¢ho boli aj rozmanité vzdelavacie aktivity pre ucitelov
a vychovavatelov v spolupraci s NIVaM. Priniesli  zvySeny zaujem
0 akreditované inovativne vzdelavanie pre uéitelov, ale aj pre lesnikov, ktori
chct byt lesnymi pedagégmi, aby odovzdavali svoje skusenosti a vedomosti
0 prostredi, ktoré doverne poznaju — 0 Zivote lesa a 0 vyzname lesnicke;]
profesie.



V prispevku  sme zhromazdili kIicové organizacné formy, metody
a didaktické prostriedky, ktoré vzisli zo ziskanych dat, a ktoré uplatiiuji lesni
pedagdgovia vo svojich programoch pri praci s detmi a mladeZzou. Dnes uz
mozeme povedat, ze tento material je inSpirativny nielen pre lesnikov, ale aj
pre ucitelov a vychovavatelov, pretoze v kazdom regione vyuzivaji lesni
pedagogovia iné ucebné pomodcky, pripadne nepoznaju nicktoré metody.
Podobne, ako sme spomenuli, rastie zaujem pedagégov o inovativne
vzdelavanie z oblasti LP — Ucenie o lese. Zaznamenali sme zvySeny zaujem
aj budtcich pedagégov otento volitelny predmet arovnako mdzeme
povedat, ze rieSenim nasho projektu sa zvySoval aj zaujem
ucitelov/vychovavatelov 0 spolupracu s lesnymi pedagdégmi v ramci
Slovenska. V sticasnosti pripravujeme dalsie moznosti inovativneho
vzdelavania pre uéitelov a vychovavatelov, integrujeme LP do literarnych
a hudobno-dramatickych  ¢innosti, workshopy zamerané na trvalu
udrzatel'nost’ sa ukazuju vhodné v koncepte Filozofia pre deti. Pre vSetky
spomenuté aktivity st nevyhnutné didaktické prostriedky, aj z toho dovodu
sme im v naSom prispevku venovali vd¢§iu pozornost. Ako sme zistili,
ucitelia prirodné témy uchopia skor cez obrazovy material, alebo
videoprojekcie. Pre zefektivnenie uCenia o prirode je mnajvhodnejSie
realizovat’ vyuCovaci proces priamo v prirode, v ktorej je zarucena
dostupnost’ u¢ebnych pomocok a prilezitost’ skimat’, objavovat’ a vytvarat’ si
realne suvislosti s tedriou vd’aka prezitym skusenostiam. Les, ako ucebna
pomocka, vedie ziakov k tomu, aby reSpektovali zivé aj nezivé zlozky
prirody a uvedomovali si potrebu chranit’ a udrziavat’.

Mali by sme hl'adat’ a nachadzat’ sposoby, ktorymi by sa ndm podarilo viest
deti k zodpovednému, humannemu a racionadlnemu pristupu k prirodnému
prostrediu. Chranit’ prirodu méZeme iba za predpokladu, Ze pochopime jej
hodnotu pre ¢loveka. Potom sa nam moze darit’ s reSpektom ju kultivovat’ a
zaroven ochranovat. Ide tu o nepretrzity proces.
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